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48 
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Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы высшего образования – программы подготовки кадров высшей 
квалификации в ординатуре по специальности 31.08.54 Общая врачебная практика 
(семейная медицина):  

Рабочая программа учебного модуля «Акушерство и гинекология в общей врачебной 
практике» (далее – рабочая программа) относится к Блоку 1 программы ординатуры, 
части, формируемой участниками образовательных отношений (дисциплины элективные) 
и является дисциплиной по выбору для освоения обучающимися. Изучение дисциплины 
направлено на формирование компетенций, обеспечивающих выполнение основных видов 
деятельности врача общей врачебной практики (семейная медицина). 

1.1. Цель программы – подготовка квалифицированного врача общей врачебной 
практики (семейная медицина), способного и готового к осуществлению самостоятельной 



профессиональной деятельности в области сохранения и укрепления здоровья женского 
населения, а также в области охраны здоровья женщин путем обеспечения оказания 
высококвалифицированной помощи в соответствии с требованиями стандарта в сфере 
здравоохранения на основе сформулированных универсальных, общепрофессиональных и 
профессиональных компетенций. 

 
1.2. Задачи программы: 

сформировать знания:  
− Организации, нормативных правовых актов и иных документов, регламентирующих 
оказание акушерской и гинекологической помощи женщинам врачом общей практики 
(семейным врачом) в системе первичной медико-санитарной помощи  
− Особенностей организации и основных принципов охраны материнства и детства в 
Российской Федерации  
− По оказанию акушерско-гинекологической помощи пациентам в период беременности, 
в послеродовой период, после прерывания беременности, с гинекологическими 
заболеваниями и доброкачественными диффузными изменениями молочных желез в 
соответствии с порядком оказания медицинской помощи по профилю «акушерство и 
гинекология»  
− Показателей и структуры материнской, перинатальной и младенческой смертности в 
стране, мероприятия по их снижению  
− Анатомии и физиологии беременности, родов и послеродового периода. Патологии 
беременности. Экстрагенитальных заболеваний и (или) состояний у пациентов в период 
беременности, в послеродовой период, после прерывания беременности  
− Основных методов диагностики пациентов в период беременности, в послеродовой 
период, после прерывания беременности, с гинекологическими заболеваниями и 
доброкачественными диффузными изменениями молочных желез  
− Применения лекарственных препаратов, медицинских изделий, немедикаментозной 
терапии пациентам в период беременности, родов, в послеродовой период, после 
прерывания беременности, с гинекологическими заболеваниями и доброкачественными 
диффузными изменениями молочных желез 
− Медико-биологических и социально-психологических факторов, влияющих на 
планирование семьи, современных методов контрацепции  
− Общих принципов диагностики и лечения пациентов с гинекологическими 
заболеваниями; показаний к направлению на консультацию к врачу-специалисту и 
лечения в условиях стационара  
− Методики сбора анамнеза, жалоб, объективного обследования детей и женщин с 
гинекологическими заболеваниями, подростков и женщин в период беременности, в родах 
и в послеродовом периоде  
− Порядков оказания медицинской помощи по профилю «акушерство и гинекология», 
клинических рекомендаций  
− Основных методов лабораторной, инструментальной и лучевой диагностики 
беременности и гинекологических заболеваний  
− Реабилитации и абилитации женщин с гинекологическими заболеваниями в 
амбулаторных условиях  
− Профилактики заболеваний репродуктивной системы органов у пациентов в период 
беременности, в послеродовой период, после прерывания беременности, с 
гинекологическими заболеваниями и доброкачественными диффузными изменениями 
молочных желез 

 
сформировать умения:  
– Осуществлять сбор клинико-анамнестических данных с целью выявления 
беременности, осложнений беременности, родов и послеродового периода; выявлять 



противопоказания к беременности и родам; определять показания к госпитализации, 
организовать госпитализацию; выявлять факторы риска развития акушерской и 
гинекологической патологии, организовать проведение мер профилактики  
– Проводить процедуры и манипуляции при оказании медицинской помощи пациентам в 
период беременности, в послеродовой период, после прерывания беременности, с 
гинекологическими заболеваниями и доброкачественными диффузными изменениями 
молочных желез в соответствии с порядком оказания медицинской помощи по профилю 
«акушерство и гинекология»  
– Проводить диагностику, дифференциальную диагностику, профилактику, лечение 
заболеваний и (или) состояний в антенатальном, и постнатальном периоде, по 
медицинским показаниям, направляя пациенток на консультацию к врачам-специалистам 
в соответствии с клиническими рекомендациями по вопросам оказания медицинской 
помощи, с учетом стандартов медицинской помощи  
– Проводить раннюю диагностику, дифференциальную диагностику, профилактику, 
лечение пациентов в период беременности, в послеродовой период, после прерывания 
беременности, с гинекологическими заболеваниями и доброкачественными диффузными 
изменениями молочных желез; своевременно направлять на консультацию к врачу-
специалисту, в соответствии с клиническими рекомендациями по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи  
– Осуществлять мероприятия по диспансеризации, реабилитации и экспертизе 
трудоспособности пациентов в период беременности, в послеродовой период, после 
прерывания беременности, с гинекологическими заболеваниями и доброкачественными 
диффузными изменениями молочных желез  
– Проводить консультации по вопросам планирования семьи и контрацепции  
– Оказывать медицинскую помощь заболеваниями и (или) состояниями неотложных 
состояниях в соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями  
– Осуществлять мероприятия, направленные на укрепление здоровья и профилактику 
заболеваний репродуктивной сферы, наиболее часто встречающиеся у женщин 
 
сформировать навыки:  
−  Оказания медицинской помощи пациентам в период беременности, в послеродовой 
период, после прерывания беременности, с гинекологическими заболеваниями и (или) 
состояниями и доброкачественными диффузными изменениями молочных желез, включая 
диагностику, лечение, профилактику и реабилитацию, в соответствии с порядком 
оказания медицинской помощи по профилю «акушерство и гинекология»  
− Сбора жалоб, анамнеза и проведения обследования репродуктивной системы органов у 
беременных женщин, а также женщин разного возраста с заболеваниями и (или) 
состояниями репродуктивной системы органов  
− Применения медицинских изделий, лабораторных, инструментальных и 
дополнительных методов исследования для диагностики и дифференциальной 
диагностики пациентов в период беременности, в послеродовой период, после прерывания 
беременности, с гинекологическими заболеваниями и (или) состояниями и 
доброкачественными диффузными изменениями молочных желез в соответствии с 
порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями  
− Лечения пациентов в период беременности, в послеродовой период, после прерывания 
беременности, с гинекологическими заболеваниями и (или) состояниями и 
доброкачественными диффузными изменениями молочных желез с применением 
медицинских изделий, лекарственных препаратов, физиотерапевтических методов и 
лечебного питания в соответствии порядком оказания медицинской помощи по профилю 
«акушерство и гинекология»  



− Ведения нормально протекающей беременности амбулаторно в соответствии с 
порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 
− Диагностики осложнений беременности и своевременное направление беременных 
женщин на консультацию к врачам акушерам-гинекологам, другим профильным 
специалистам, по медицинским показаниям лечения в стационарных условиях  
− Диагностики и лечения экстрагенитальных заболеваний у беременных женщин, 
своевременное направление на консультацию к врачам акушерам-гинекологам, врачам-
специалистам в условиях стационара  
− Проведения медицинских осмотров, диспансеризации, диспансерного наблюдения с 
целью выявления заболеваний и (или) состояний репродуктивной системы органов у 
пациентов в период беременности, в послеродовой период, после прерывания 
беременности, с гинекологическими заболеваниями и (или) состояниями и 
доброкачественными диффузными изменениями молочных желез  
− Профилактики наиболее часто встречающихся заболеваний и (или) состояний у 
пациентов в период беременности, в послеродовой период, после прерывания 
беременности, с гинекологическими заболеваниями и (или) состояниями и 
доброкачественными диффузными изменениями молочных желез  
− Оказания медицинской помощи пациентам при экстренных и неотложных состояниях 
амбулаторно в соответствии с порядком оказания медицинской помощи по профилю 
«акушерство и гинекология», клиническими рекомендациями по вопросам оказания 
медицинской помощи в экстренной и неотложной форме, с учетом стандартов 
медицинской помощи  
− Раннего выявления у пациентов онкологических заболеваний репродуктивной системы 
органов  
− Оказания паллиативной медицинской помощи пациентам в амбулаторных условиях и 
на дому  
− Установления предварительного и заключительного основного диагноза с учетом МКБ. 

 
 

Формируемые компетенции: УК-1;УК-4; УК-5; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-10; ПК-1; 
ПК-2; ПК-3; ПК-5, ПК-7. 
 
Виды учебной работы:  
Обязательная аудиторная работа – лекции, семинары, практические занятия; 
Внеаудиторная (самостоятельная) работа ординатора - подготовка к семинарским, 
практическим занятиям, изучение тем, вынесенных на самостоятельную проработку. 

 



 


